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9. SAMMANFATTNING
REKOMMENDATIONER

OCH

Savil direkt buller som bakgrundsljud kan péaverka
patker, friluftsomraden och andra rekreativa miljéer
dir minniskor girna uppehaller sig. Bakgrundsljud
fran trafik i hela niromradet dimpas bést genom tysta
fordon och dick, mittliga hastigheter och tysta
vigmaterial. Eftersom buller stér minniskor bade
inomhus och utomhus boér dtgirder som bidrar till att
reducera vig- och sparbuller vid killan ges hog
prioritet. For punktkillor som direkt péaverkar ett
gronomride kan kompletterande dtgirder i form av
skdrmar, vallar och absorbenter Gvervigas.

Forslag till generella atgarder i framst
storstaderna

Det finns en stor teknisk potential for tystare fordon
och EU:s fordonsbullerdirektiv behéver fériandras i
grunden for att ge bilindustrin besked om vad som
krivs. Sverige har inte varit padrivande i denna friga
och kan inte vara pddrivande utan att anta en tydlig
position.

Bland personbilar som uppfyller kraven i regeringens
miljobilsdefinition  dr  det  egentligen  bara
elhybridbilarna som avger buller visentligen under
genomsnittet. Om Sverige skulle stilla bullerkrav pa
miljobilar skulle bara nigra fi modeller klara dem
alternativt skulle kraven behéva vara sd f6ga krivande
(73 dB(A)) att nistan alla bilar klarar dem. Det ir
siledes for nirvarande inte meningsfullt att Gverviga
att inféra bullerkrav i den svenska definitionen. Vid
framtida revidering och skirpning av
milj6bilsdefinitionen borde det finnas tillfille att stilla
meningsfulla bullerkrav.

Aven betriffande bullerkraven pa dick behévs en
skirpning av EU-reglerna. De flesta didck klarar de
nuvarande kraven med god marginal. Aven i denna
friga behovs en tydlig svensk position och ett aktivt
agerande frin svensk sida. Ett reviderat direktiv bor
omfatta dven dubbdick och regummerade dick.

I avvaktan pa stringare dickskrav kan svenska

kommuner, frimst i storstadsregionerna, Gverviga
foljande dtgirder:

1. att stilla krav pd didck vid inkép av egna
fordon

2. att vid upphandling av transporttjinster
stalla krav pa de dick som entreprendrerna
anvinder. Det kan gilla val av sommardick
samt krav pa att vinterdicken ska vara

odubbade.

3. att inf6ra krav pa att miljobilar som atnjuter
befrielse fran patrkeringsavgift eller sinkt
avgift inte far vara utrustade med dubbdack.
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4. att inféra Oslomodellen (Stockholm och
Goteborg) vilket innebir att dubbférsedda
bilar maste erligga antingen en arsavgift eller
kopa ett pass for en manad, en vecka eller
en dag (beroende pd hur linge bilen ska
utnyttjas i det berérda omradet).

For att krav pa odubbade dick ska fungera behéver
Svanenmirkningen skirpas si att det finns kriterier
som  upphandlande kommunala  fSrvaltningar
och/eller bolag kan hinvisa tll. Det dr angeliget att
det arbete med underlag for detta som VTI bedriver
snarast fardigstalls och utnyttjas.

Forslag till selektiva atgarder i framst
storstéaderna

Storstadskommunerna bér frin bullersynpunkt se
over sina bestimmelser om tilliten hogsta hastighet
pd frimst broar och motorleder som patagligt
péaverkar gronomriden och parker. Férutsatt att man
kan garantera god efterlevnad kan reducerad hastighet
vara ett mycket kostnadseffektivt sdtt att i stora
omriden sinka bakgrundsbullret. Det vore i detta
sammanhang en stor férdel om Sverige, i enlighet
med Vigverkets forslag, kunde andra
hastighetsbestimmelserna s att det blir mojligt att
ocksa skylta f6r 40, 60, 80 och 100 km/h. I ménga
fall skulle nimligen en minskning av nu skyltade
hastigheter med 20 km/h vara svir att motivera.
Dessvirre har regeringen inte velat genomféra
Vigverkets forslag.

Manuella kontroller av eftetlevnaden av
hastighetsbestimmelserna ér ofta svara att genomféra
i trafikmiljder med flera korfilt och stora fléden.
Automatisk hastighetsovervakning med kameror
(ATK) skulle kunna vara ett alternativ men anvinds i
ringa grad pa motorleder, stadsmotorvigar och
kommunala vigar. Eftersom en digital kamera
kopplad till polisens 6vervakningsenhet i Kiruna inte
kostar mer 4n ca 500 000 kronor och boétesintikterna
kan forvintas finansiera merparten av  savil
investeringen som drift och underhdll kan ATK i
manga fall vara mycket kostnadseffektiv. Om
kamerorna placeras pa platser dir man vet att
hastighetsgrinserna  ofta  Overskrids och  dir
bullerékningen ér sdrskilt besvirande bor effekten bli
mycket god.

Under sommarhalviret bidrar motorcyklar 1 hég grad
till bullerstorningar i de storre stiderna och deras
omgivningar. Motorcyklarna bidrar i mycket hég grad
till maximalbullret som ofta upplevs som sirskilt
storande. Skirpt kontroll frin polisens sida och
stringare paféljder vid brott mot bestimmelserna ir
vad som beh&vs. Storstiderna bor gemensamt
uppmirksamma regeringen, rikspolisstyrelsen och
berérda polismyndigheter om detta.



En annan mdjlighet att reducera buller i patker och
gronomraden dr att se Gver gatornas och korsningar-
nas utformning i niromradet. Att byta enstaka gupp
mot andra farthinder, som inte i samma utstrickning
leder till inbromsningar och accelerationer, kan vara
en dtgird. Detsamma giller att infora fler gupp med
relativt tita intervall pd samma gata. Att ersitta ljusre-
glerade korsningar med cirkulationsplatser, dir ut-
rymmet si medger, en annan. Det viktiga dr att fi ett
jimnt trafikfldde samtidigt som fordonen haller lig
hastighet.

Att byta konventionell asfalt mot drinasfalt skulle
kunna vara en generell dtgird, men med tanke pi
merkostnaden forefaller det rimligt att inleda
forindringen i utvalda omraden dir nyttan kan
forvintas  bli  sdrskilt  stor.  Vigverket och
kommunerna i storstadsomridena bor ta fram en
lingsiktig plan f6r byte till ligbullrande beldggningar
pa storre gator, broar och infartsvigar dir effekten pa
gronomriden och bostider kan bedémas bli god.
Planen bér innehélla strategi for vintervdghillning
samt kombineras med minskat anvindande av
dubbdick. Dubbdick ger storre slitage pa dranasfalt
in pa konventionell asfalt.

Effekter av olika atgarder

Tabell 9:1 visar den ungefirliga effekten av olika
tgirder. Vid kombination av flera étgirder blir
naturligtvis effekten mindre 4n summan av atgirderna
(tagna var for sig). En reduktion med 4-8 dB(A) vid
bullernivier omkring 50-60 dB(A) motsvarar grovt
sett en halvering av antalet personer som upplever sig
storda av buller i bostaden (Berglund m fl, 2004).
Man bor komma ihdg att graden av bullerstérdhet ir
patagligt hogre om stérningen giller avkoppling dn
samtal eller TV-tittande.

De i tabellen presenterade reduktionerna bor endast
ses som ungefirliga och representerar vad som kan
vara moijligt 1 en verklig trafikmiljé. Reduktionen f6r
alla  dtgirderna dr beroende av de lokala
forutsittningarna och detta giller frimst de tvé sista
dtgirderna, bullerskirm och ljudabsorbenter. Dessa
maste anpassas omsorgsfullt till de lokala
forutsittningarna for att reduktionerna i tabell 9.1
skall kunna uppnas.

Fallstudier

Inom ramen f6r det aktuella projektet har fem
omraden, tre i Stockholm och tvd i Géteborg,
specialstuderats i syfte att analysera vilken édtgird eller
kombination av atgirder som dr bist limpade for att
patagligt reducera bullernivin. Av de studerade
omridena har tvi, Tridgardsféreningen i Goteborg
och Skanstullsomrddet i Stockholm, sirskilt goda
férutsittningar att utnyttjas for pilotprojekt.
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Tradgirdsféreningen dr ett unikt parkomrdde mitt
inne i G6teborg. Parken dr vil avgrinsad mot omgiv-
ningen men stors av trafikbuller frin flera héll. Vir
bedémning ér att trafikbullernivin inne i parken kan
begrinsas till hogst 55 dB(A) genom att ersitta det
befintliga glesa tristaketet med en 3 m hog
bullerskdrm samt ligga dubbellagers drinerande asfalt
pa omgivande gator (Nya Allén, Parkgatan, Slussgatan
och Stora Nygatan). Bullersinkningen blir di 6-10
dB(A) i olika delar av parken. Det kommer av
manniskor som vistas i parken att upplevas som mer
an en halvering av bakgrundsbullret.

Tabell 9:1. Effekt pa buller av olika atgirder. dB(A)

Atgérd Reduktion i
omedelbar
omgivning,

dB(A)

Alla person- och lastbilar anvinder 5-6

dick inom den bista kvartilen

Minskning av dubbdicksanvind- 3

ning fran 80% till 20%

Minskad faktisk hastighet frin 80 1,5

till 70 km/h

Minskad hastighet frin 60 till 50 2

km/h

Minskad hastighet fran 50 till 30 3-4

km/h

Byte frin konventionell asfalt till 4-6

drinasfalt, 50-70 km/h

Byte till konventionell asfalt med 1-2

mindre stenstorlek

3 m hég bullerskirm 5-8

Stora ljudabsorberande ytor pa 2-5

omgivande fasader

Skanstullsomradet d4r mera komplext och paverkas av
buller frin tre vigbroar, en tunnelbanebro och nagra
angrinsande gator. En visentlig bullerreduktion om
5-10 dB(A) kan dstadkommas genom en kombination
av en utstrickt skirm pa Johanneshovsbron lings
hela bron (idag sitter det skidrm till halva bron) och
byte av vigbeliggningen pa Skanstullsbron till
dubbellagers drinerande asfalt. Hela
promenadomradet vister om broarna kommer efter
dessa atgirder att ha en bullernivd under 50 dB(A).

De 6vriga tre omradena erbjuder inte lika goda férut-
sittningar f6r omedelbara édtgirder. Bullret i Nackare-
servatet, en av Stockholms grona kilar, kan inte redu-
ceras mera patagligt utan att ddck-vigbanebullret
sdnks genom generella dtgirder, antingen skirpta EU-
krav pa fordonsdick eller omldggning till ligbullrande
asfalt pa Nynisvigen (vdg 73), Virmdovigen (vig



222) och Tyresévigen (vdig 229), som samtliga ir
stadsmotorvigar tillitna f6r hastigheter pd antingen
70 eller 90 km/h. Dirtill behévs dtgirder pa Altavi-
gen (vig 260) som genomkorsar omrddet. Denna
slutsats bygger pa att bullernivan inne i reservatet till
mycket stor utstrickning bestims av meteorologiska
aspekter. Vid en helt homogen och stilla atmosfir ir
omradet kraftigt avskdrmat frin bullerkillor, men
redan vid mattliga vind- och/eller temperaturgradien-
ter Okar bullernivin markant. Siledes 4r det bara
dimpning av bullerkillorna som kan ge tydliga fo1-
bittringar.

Man har idag avskdrmat promenadstraket runt
Trekanten i Stockholm med hjilp av byggnader. De
stora trafiklederna runt omradet, d v s Essingeleden
och Sodertiljeviagen dr redan avskirmade och
Liljeholmsvigen med sin forlingning har fitt
hastighetsddimpande dtgirder. Dessa ur
bullersynpunkt mycket goda atgirder har medfort att
bullernivin i stora delar av omradet redan idag ir lig,
<45 dB(A). Endast i den vistra delen i nirheten av
Essingeleden dr bullernivin hog, och da ér det frimst
den lokala trafiken som hors. Genom att begrinsa
den lokala trafiken i omradet kan man na bullernivier
runt 45 dB(A) dven i denna del av omridet.

Delar av Vasaparken i Goéteborg dr redan idag vil
avskdrmade. Detta giller frimst Aschebergsgatan dir
bide vig- och sparvagnstrafik 16per. Diremot skulle
en avskdrmning alternativt en kraftigt
bullerdimpande vigbeliggning pa Engelbrektsgatan
ge en avsevird forbittring av ljudmiljén i parken.
Avskdrmningar 1 vissa andra omriden nira
Vasaplatsen skulle ocksi ge god effekt. Med de
foreslagna  dtgirderna kan  man  fi  ner
vigbullernivierna i Vasaparken till runt 50 dB(A).

En slutsats av fallstudierna 4r att tvd av dem,
Tridgirdsféreningen i Goteborg och
Skanstullsomradet i Stockholm, dr vil limpade att
genomféras som pilotprojekt fér bullersanering i
patker och grénomriden.

Nyttan av atgarderna

Vid en bedémning av virdet av atgirderna bor man
ta hinsyn bade till det antal personer son normalt
utnyttjar en patk eller ett gronomride, dels till det
latenta nyttjande som kan forverkligas nir omridet
blir mindre bullrigt. I manga fall kan ett tyst
gronomréide forvintas fi en hogre besoksfrekvens dn
ett bullrigt. Detta giller inte minst varaktigheten hos
besoken. Man har hellre picknick i en tyst park dnien
som stors av trafikbuller.

Indirekta effekter pd minniskors vilbefinnande bor
ocksd tas med i en bedémning av nyttan. Atgirder
som reducerar den generella bullernivian minskar inte
bara utomhusbullret utan sinker ocksi nivderna in-
omhus och gor det littare f6r de boende att ha fonst-
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ren Oppna. Betriffande 4tgirder som reducerar an-
vandningen av dubbdick boér man pd intdktssidan
redovisa den positiva effekten pa uppkomsten av
partiklar (PM10) som till 60-70 procent hirrér fran
damm som bildas till f6ljd av slitage.

Ledtider

Det tar olika ling tid innan de i rapporten diskuterade
itgirderna far fullt genomslag. Atgirder som avser
hela fordonsparken fir inte full effekt férrin efter 15-
20 ar. Skifte till tystare ddck och dubbfria vinterdick
kan forvintas fi god effekt inom 3-4 4r. Minskat
buller genom ldgre hastighet kan bli det omedelbara
resultatet av omskyltning till ligre tilliten hastighet
och/eller effektivate Overvakning. Forindringar i
trafikmiljén och byte till tystare beldggning far forstds
effekt si fort atgirden dr utférd. Nackdelen dr att
storskaliga forbittringar inte sker forrin efter ling tid
nir en stor del av gatu- och vignitets egenskaper
successivt forandrats. Samma sak giller investeringar i
bullerskirmar och bullerabsorbenter.

Bullerstrategi

For att inom fem édr kunna visentligt reducera
bakgrundsbullret bor storstiderna — 1 wvissa fall
tillsammans med Vigverket - frimst vidta féljande
atgarder:

1. Lokala avgifter pa dubbade vinterdick enligt
Oslomodellen  och/eller  krav pi att
milj6bilar och fordon som utfér tjanster for
kommunen ska vara férsedda med dubbftria
vinterdick.

2. Oversyn av hastighetsbestimmelserna pa
motortrafikleder, stadsmotorvigar och broar
samt inférande av ATK pid strategiska
platser for att sdkerstilla att grinserna inte
overskrids.

3. Plan for byte till ligbullrande vigbeliggning,
inom vars ram den foérsta fasen bor ge
prioritet till nigra pilotprojekt ddr effekten
kan bedémas bli god for sirskilt virdefulla
och vilbesokta grénomriden. Utéver
Triadgirdsféreningen 1 Goteborg  och
Skanstullsomradet i Stockholm, bor nigra
projekt lings statliga vigar Gvervigas. Inom
ramen for pilotprojekten bor ocksa andra
fysiska atgirder, t.ex. skdrmar (inklusive
bittre och lingre skdrmar) och absorbenter

overvagas.
4. Oversyn av méjligheterna att paverka andra
mobila  bullerkillor, tex. fritidsbatar,

sparburna fordon och arbetsmaskiner.

Utover detta bor de tre storstadskommunerna, girna
gemensamt, uppvakta regeringen om en tydligare
svensk bullerpolitik, inklusive tydliga svenska positio-
ner i frigor som hanteras inom EU. Storstdderna bor
ocksd gemensamt uppmarksamma regeringen, rikspo-



lisstyrelsen och berérda polismyndigheter om vikten
av bittre 6vervakning av att motorcyklister inte ma-
nipulerar sina ljuddimpare.

Av virde kan ocksi vara att uppmirksamma
Svanenmirkningen pa det akuta behovet av mera
ambititsa kriterier f6r miljémirkning av fordonsdick.
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