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Digitala möten
• Webbmöten

• Telefonkonferens

• Videokonferens



Framgångsfaktorer
för digitala möten

• Bra utrustning
• God mötesteknik
• God möteskultur

• Stödjande organisation



Om REMM
– Resfria/Digitala Möten i Myndigheter 

• Sedan 2011

• 20 + 62 myndigheter

• Trafikverket samordnare

• Rådgivning enligt en 10-stegsmetod

• Nätverk, ämnesgrupper 

• Webbinarier och träffar

• Information, stöd, material 

• Uppföljning



Från 2011: 20 myndigheter



Från 2016: 67 ytterligare myndigheter
Arbetsmiljöverket
Blekinge tekniska högskola
Chalmers tekniska högskola AB
Ersta Sköndal Högskola AB
Finansinspektionen
Folkhälsomyndigheten
FORMAS
Fortifikationsverket
Försvarets materielverk
Försvarshögskolan
Försvarsmakten
Gymnastik- och idrottshögskolan
Göteborgs universitet
Handelshögskolan i Stockholm
Havs- och vattenmyndigheten
Högskolan Dalarna
Högskolan i Borås
Högskolan i Gävle
Högskolan i Halmstad

Högskolan i Jönköping
Högskolan i Skövde
Högskolan Kristianstad
Högskolan Väst
IVO, Inspektionen för vård och 
omsorg
Karlstads universitet
Karolinska institutet
Kemikalieinspektionen
Konstfack
Kungl. Konsthögskolan
Kungl. Musikhögskolan i Stockholm
Kungl. Tekniska högskolan
Kungliga biblioteket
Linköpings universitet
Linnéuniversitetet
Livsmedelsverket
Luleå tekniska universitet
Lunds universitet

Läkemedelsverket
Malmö högskola
Mittuniversitetet
Mälardalens högskola
Naturhistoriska riksmuseet
Pensionsmyndigheten  
PRV
Riksantikvarieämbetet
Rödakorshemmet, Stiftelsen
SCB
SGU (Sveriges Geologiska 
Undersökning)
SIDA
Skogsstyrelsen
SMHI
Socialstyrelsen
Sophiahemmet, Ideell förening
Statens fastighetsverk
Statens institutionsstyrelse

Statens maritima museer
Stockholms konstnärliga högskola
Stockholms universitet
Strålsäkerhetsmyndigheten
SVA, Statens veterinärmedicinska 
anstalt
Svenska kraftnät
Sveriges lantbruksuniversitet
Södertörns högskola
Totalförsvarets forskningsinstitut
Umeå universitet
Uppsala universitet
Örebro universitet



10-stegsmetoden



12 framgångsfaktorer



Minskade koldioxidutsläpp från tjänsteresor
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 REMM 2011  Övriga myndigheter

REMM 2011: 25% red CO2

Övriga: 6% red CO2



Från mobilitet till hållbar tillgänglighet

• Trafikverkets uppdrag är att skapa tillgänglighet i 
samhället 

• Transportpolitiska målen (2008/09:93)

• Funktionsmål: tillgänglighet

• Hänsynsmål: säkerhet, miljö och hälsa 

• Hållbar tillgänglighet: Mobilitet & Digital tillgänglighet

• Tillgång till möten, arbete, utbildning, hälsovård, handel, service, 
underhållning etc. 



Fem trafikslag?
• Länk

• Väg

• Järnväg

• Sjöfart

• Flyg

1:a steget i fyrstegprincipen: 
tänk om! - påverka behovet
av transporter 



Vad händer nu?

Vad blir den kvarvarande effekten?
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